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Doswiadczenie (Odpowiedzi)

OPIS DOSWIADCZENIA

Doswiadczenie polega na stworzeniu wtasnej masci, co ma nawigzywaé do pracy Ignacego
tukasiewicza jako farmaceuta w aptece.

Cel doswiadczenia:

o Pokazanie, czym jest masc i jak powstaje.
e Nauka o faczeniu sktadnikdw w jednorodng mieszanine.
e Rozwdj umiejetnosci praktycznych — odmierzanie, mieszanie, obserwacja.

Materiaty:
e Wazelina kosmetyczna (ok. 2 tyzki na dziecko) — baza masci.
e Olejroslinny (np. oliwa z oliwek, olej kokosowy) — do zmiekczenia.
e Suszone ziofa lub olejki eteryczne (np. rumianek, lawenda, mieta).
e tyzeczki i mate miseczki.
e topatka lub patyczki do mieszania.
e Pojemniczki na mas¢ (np. mate stoiczki, pudetka po kremach).

Przebieg lekcji:

e Rozmowa wprowadzajgca, nawigzanie do pracy Ignacego tukasiewicza.
Wprowadzenie w masci — podstawowy skfad, szerokie zastosowanie, uzywana w
leczeniu wielu schorzen

e Przygotowanie bazy:

Zaprezentowanie jak zachowuje sie mas¢ w zaleznosci od proporcji wazeliny i oleju —
uczestnicy mogg probowacé réznych proporcji. Wspdlna dyskusja na temat zmian
konsystencji masci i wybranie najlepszych proporcji. Nastepnie, kazdy z uczestnikdéw
tworzy wtasng baze o prawidtowych proporcjach

¢ Dodanie olejkéw, ziot: obserwowanie zmiany konsystencji i zapachu masci
Wspdlna dyskusja na temat uzytecznosci leczniczej dodatkéw do masci — czy jest to
jedynie zapach, czy dodatki mogg miec tez inne wiasciwosci?

Karta obserwacji do doswiadczenia:
1. Jak zmienita konsystencja wazeliny po dodaniu oleju?

Po dodaniu oleju wazelina stata sie bardziej miekka i tatwiejsza do rozsmarowania, a
konsystencja zmienita sie z gestej i statej na potptynna.

2. Jaka proporcja wazeliny do oleju wydaje ci sie najwygodniejsza w potencjalnym
stosowaniu?

Najwygodniejsza proporcja do stosowania wydaje sie byé okoto 2 czesci wazeliny do 1 czesci
oleju, poniewaz mas¢ jest wtedy dobrze rozsmarowalna, nie za ttusta i nie za twarda.
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3. Jak nazwatbys$ swojg masé i do czego mégtbys jej uzywaé?

Mojg mas¢ nazwatbym ,tagodzgca Ziotowa” i mdgtbym jej uzywac do nawilzania suchej skory
lub tagodzenia drobnych podraznien.
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